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Alpint, Backhoppning, Friidrott, Lingdakning, Orientering, Skidorientering

PM

Kvallscupen, deltavling 5

for ungdomar och juniorer
Tisdagen den 20 februari 2024

Forsta start: 19.00

Akteknik: Individuell start, fri teknik

Tavlingsplats: Hindas skidcenter, Sundshult

Banor och banldngder: Mix 0-8 ar Ca 500 meter
T/K9-10 Ca 1,3km (1 varv kort slinga)
T/K11-12 Ca 1,9km (1 varv lang slinga)
T/K13-14 Ca 3,8km (2 varv lang slinga)
T/K 15-16, D/H 17-20 Ca 5,7km (3 varv lang slinga)
Oppen 1 Ca 1,3km (1 varv kort slinga)
Oppen 2 Ca 1,9km (1 varv lang slinga)

Pa bortre delen av langa slingan upp mot vandpunkt samt ner mot vandpunkt
Ravlandavdgen mots akarna pa samma sparbadd.
Hall till hoger och visa hansyn!

Nummerlappsutdelning:  Sker inne i klubbstugan
Startlista: https://ext.nytatime.se/race/?race=y9sMdWHimKQsTggKd&startlist=1

Liveresultat: https://ext.nytatime.se/race/?race=y9sMdWHimKQsTgqgKd

Oficiell resultatlista kommer att redovisas pa klubbens hemsida under
arrangemang samt i Tavlingskalendern

Provakning av banor tillats fram till kl 18.55, darefter ar ingen akning tillaten.

Lagledarméte:  18.40
Tavlingsledare: Mikael Manner, tel. 070-2317361
Ovrigt: Dusch, toalett och servering i Hindas SK klubbstuga

Valkomna! dnskar Goteborgs Skidklubb

Foreningsadress: Skatas Motionscenter, 416 55 G6teborg
Org.nr: 857201-5488, Hemsida: www.skidklubben.se, E-post; info@skidklubben.se




